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Commission d’évaluation - Phase Conception : évaluée le 20/06/2019

Extension du foyer de Sanilhac-Sagriès (30) 

Maître d’ouvrage Architecte BE Technique Accompagnateur BDO 

Commune de Sanilhac-
Sagriès Scop écostudio BET Ald (fluides)

BET Vial (structure) GERICO

1

Budget travaux : 417 600 €
Subvention :  80 %
(région, Etat, CD 30)
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Les besoins 

• Capacité insuffisante pour le foyer existant 
(ancienne église du 19éme siècle) 

• Besoin d’un local associatif

• Besoin d’un lieu d’accueil pour la Réserve 
Naturelle Régionale des gorges du Gardon

Un projet unique

• Un concours

• Choix de l’extension

Un cadre rural et naturel

Un village en transition

Contexte / Genèse

N
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Le projet dans son territoire

N
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Le terrain et son voisinage
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• Territoire et site et matériaux
• Territoire rural et protégé (réserve) : usages et conception en cohérence 

dans leurs choix
• Matériaux biosourcés dominants

• Confort et santé
• Ambiance lumineuse, saine, sonore et recherche 

d’un confort d’été le plus passif possible

• Gestion de projet
• Matériaux et équipements déjà mis en œuvre et éprouvés
• BDO et présentations aux usagers
• Chantier propre dans le cœur de village

• Gestion de l’eau
• Faible enjeu (peu d’usage) mais principe d’économie de la ressource

• Gestion de l’énergie
• Au delà du réglementaire
• Simplicité et efficacité

• Social et Economie
• Tourisme vert
• Lieu culturel et de rencontre 
• Entreprises locales

Enjeux durables du projet
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Bioclimatisme et contraintes de la parcelle

7

N

Végétaux (un Micocoulier, un marronnier d’Inde, un Robinier, 
deux Cyprès, un platane : masques solaires

et ombrage
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Plan masse
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Entrée
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Réglementation thermique
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2 réglementations thermiques : 
- la zone extension et soumise à la RT 2012
- la zone réhabilitation (hors BDO) est soumise à la RT existant éléments par 

éléments
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Plans de niveaux
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Entrée
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Plans de niveaux RDC

N
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Plans de niveaux R+1
non concerné par le projet
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Coupes
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Salle associative

Auvent
Extension foyer Bureau du CENLR

1 2 3 4
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Façades Ouest et Est
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Façades Nord et Sud
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Fiche d’identité • Début : septembre 2019
• 7 mois 
• Fin : mai 2020

Planning travaux

•Budget prévisionnel Travaux 
417 600 €

•Coût au m² (hors VRD, 
honoraires)

• 2300 €/m2

•Coût VRD
•Coût Honoraires
•Coût total au m²

Budget
prévisionnel 

HT

•Bureau/salle des fêtes/salle 
associative 

Typologie
Classement ERP

• 151 m2 RTSurface

• 124 mAltitude

•h3Zone clim.

•BR1
•CE2

Classement bruit

•Bbio projet 104, Bbio max 168 et gain  
38 %

Ubat et 
besoin bioclimatique

•Cep projet 111, Cep max 154 
• Gain 28%

Consommation 
d’énergie primaire

•Non Production locale 
d’électricité

•Non
Simulation thermique 

dynamique

•Non Analyse du cycle 
de vie
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Le Lézard Ocellé

L’Ophrys Splendide
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Le projet à travers les thèmes BDO
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Le projet à travers les thèmes BDO
TERRITOIRE & SITE
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Le projet à travers les thèmes BDO
TERRITOIRE & SITE
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• Projet de réhabilitation/extension pour limiter coût d’entretien d’un 
bâtiment existant obsolète en plus d’un neuf

• Cohérence usage (Réserve) et conception : matériaux, biodiversité, 
bas carbone 

• Atout et conservation de la végétalisation du site : grands arbres
• Signalisation accrue pour faciliter accès aux parking existants

Le projet à travers les thèmes BDO
TERRITOIRE & SITE
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2 Projets d’habitats participatifs et d’
écoquartier

Point de départ vers 
les gorges du Gardon 

(PR et sentier 
pédagogique de la 

Baume)

Aigle de Bonelli

Le Jason
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Le projet à travers les thèmes BDO
MATÉRIAUX
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Le projet à travers les thèmes BDO
MATÉRIAUX

Bardage ajouré douglas

Barrière pare pluie

Ossature bois + 145 mm de fibre de bois

Osb 15 mm

Barrière pare vapeur et habillage intérieur 

Étanchéité autoprotégée type SARNAFIL

Isolant laine de roche (20 cm)

Barrière vapeur

OSB 22mm

OSB 19 mm

lattage

3,8 0,263

0,25

R
(m².K/W)

U
(W/m².K)

3,15 0,317

MURS 
EXTERIEURS
Ossature 
Bois

DALLE SUR 
VIDE 
SANITAIRE
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Traitement anti-termites

TOITURE
terrasse

Carrelage grès ou béton désactivé

Dallage béton lisse 13 cm

Polyuréthane 68 mm

Longrines
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Matériaux biosourcés
• Bois

• Structure : Ossature bois
• Revêtement : Bardage douglas
• Menuiseries intérieures
• Menuiseries extérieures
• Passerelles
• Mobilier 
• Isolant mur : Fibre de bois

• Bois issu de forêt géré durablement et 
local de préférence – bois des territoire 
du massif central – sud de France –

• Note technique/environnement dans le 
RC

23

Estimation biosourcés 86 kg/ m2

(niveau 3 label Biosourcés)
Estimation du stock 39,5 tonnes de CO2

Lutte contre réchauffement climatique

Bardage et ossature bois de la médiathèque de SS
Ecostudio – livrée en avril 2019
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Le projet à travers les thèmes BDO
CONFORT & SANTÉ
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Le projet à travers les thèmes BDO
CONFORT & SANTÉ

• Menuiseries

COMPOSITION
CHASSIS Bois
VITRAGES Double vitrage

Déperdition énergétique : Uw =1,6 W/m2.K
Facteur solaire moyen : Sw sup. à 40 %
Facteur de transmission lumineuse : Tl moyen sup. à 50%
Etanchéité élevée  (joint haute qualité)

OCCULTATIONS BSO sur menuiserie ouest en option / masque végétal existant 

Surface en m² 13 % Surface en m² 4,5 %

Surface en m² 0%

Surface en m² 82,5%

N

S

EO
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Casquette
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• Confort d’été
• Puits de jour  (option ouvrable)
• 3 ventilateurs de plafond dans le bureau –faible bruit – double 

rotation -
• Casquette
• Zone de repli canicule 3ème âge / climatisation 

• Confort d’hiver/vent
• SAS
• Implantation

• Santé et qualité de l’air
• Peinture NF environnement et A+
• Bois E1 pour les formaldéhydes

Le projet à travers les thèmes BDO
CONFORT & SANTÉ
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Le projet à travers les thèmes BDO

• Confort visuel/estival : les puits de jour
• Apport d’un éclairage naturel dans l’extension de la salle des fêtes
• Ouverture pour une ventilation naturelle sur option
• Ouverture pour une décharge de la chaleur estivale sur option
• Ouvertures futures prévues coté nord dans le cadre de rachat du terrain voisin

• Confort acoustique
• Prise en compte des équipements techniques (DCE)
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CONFORT & SANTÉ
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MATÉRIAUX

28



Bureaux du CENLR et foyer 
Sanilhac-Sagriès
Gard (30)
Phase d’évaluation : Conception
Prérequis : Bronze
Version référentiel : V3.3.1
Grille : Tertiaire
Type de travaux : Neuf
Points hors bonus : 58

Accompagnatrice BDO : 
Isabelle Lecourt, Gerico
Dernière mise à jour : 
21/06/19

www.envirobat-oc.fr

Les actions d’Envirobat Occitanie sont cofinancées par le Fonds Européen de 
Développement Economique, la Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée, 
et la direction régionale Occitanie de l’ADEME.

Le projet à travers les thèmes BDO
ÉNERGIE

PAC de type MXS Daikin
Puissance absorbée :1,6 kW
rendement /COP – 4 à 4,2 
Multi Splits muraux (4)
Puissance 60W/m² des 
émetteurs de chaleur
Radiateurs électriques 
(sanitaire, salle de 
réchauffage et entrée)

Simple flux autoréglable
Consommation électrique 
cumulés des extracteurs 70 
Wthc.
Consommation inférieure à 
0,25 Wh/m3 
Etanchéité extraction de classe 
C (avis technique chez Aldès
classe minima sans test)
Capteur présence/foyer

PAC de type MXS de chez 
Daikin
Puissance absorbée : 1,35 
Kw
Puissance 85w:m2

EER : 4,1
3 ventilateurs dans bureaux 
des gorges « Nordik 
evolution Gold chez 
Vortice »

100 % de leds

Puissance inférieure à 
5 W/m²   

Gestion : détecteur de 
présence (sanitaire)

RefroidissementChauffage

Eau chaude sanitaire

2 Ballons de 50 L
Puissance 1,2 kW

Ventilation

Éclairage

29 Le Grand Rhinolophe
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Le projet à travers les thèmes BDO
ÉNERGIE

• Double système de comptage par zone (bureau du CENLR et foyer) et 
par usages :

Chauffage
Rafraîchissement
Eclairage
Ventilation 
Autres usages

Un comptage pour l’ensemble et deux sous comptages bureau des gorges 
et foyer et association
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Le projet à travers les thèmes BDO
ÉNERGIE

Conventionnel

5 usages 
(en kWhep/m².an)

111

31

41,7

29,6

11,4

16,7

11,6

Consommation conventionnelle en
kWEp/m2.an

chauffage refroidissement ECS éclairage auxilliaire
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Le projet à travers les thèmes BDO
EAU
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• Imperméabilisation réduite : 

bâti et circulation/stationnement PMR 

• Eau de pluie gérée à la parcelle

• Dispositif économe en eau (WC 3/6L), 

mitigeurs temporisés

• Lave main à eau froide seulement

• Engagement des usagers dans l’achat 

de produits d’entretien écolabélisés (NF 

environnement)

Le projet à travers les thèmes BDO
EAU
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Le projet à travers les thèmes BDO
GESTION DE PROJET
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• Un maître d’ouvrage : commune de Sanilhac-Sagriès

• Double maîtrise d’usage : le CEN LR et les habitants de Sanilhac-

Sagriès

• Première démarche BDO pour la commune 

• Charte chantier propre dans le DCE – poussière/bruit démolition – tri 

et objectif de valorisation à plus de 70%

• Sensibilisation et pédagogie envers les entreprises/usagers/riverains

• Communication et réunions publiques

Le projet à travers les thèmes BDO
GESTION DE PROJET
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Le projet à travers les thèmes BDO
SOCIAL & ÉCONOMIE
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• Demeurer dans le centre village
• Accueillir les habitants en nombre croissant pour les 

manifestations du village 
• Avec l’accueil du public permettre un développement de 

l’activité du village (café, restaurant) et de ses entreprises
• Entretien et maintenance réduits (coût global) pour réduire 

coût de fonctionnement
• Modularité et évolutivité du projet (cloisons mobiles/ouverture 

et extension coté nord) 

Le projet à travers les thèmes BDO
SOCIAL & ÉCONOMIE
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Pour conclure

Points « remarquables »
• Matériaux à dominante biosourcée
• Modularité dans la capacité des salles et deuxième 

extension possible
• Évolution sur l’apport lumière naturelle et 

rafraîchissement naturel

Points pouvant être améliorés
• Performance énergétique accrue (vérification avec 

STD et test d’étanchéité)
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDO

CONCEPTION
20/06/2019

58 pts

REALISATION
Date commission

XX pts

USAGE
Date commission

XX pts
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Energie

EauConfort et Santé

Social & Economie

Gestion de projet

Radar du projet

Conception Réalisation Usage
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INNOVATION :
Aucun point demandé

COHERENCE DURABLE
6 / 10 pts
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Les acteurs du projet

AMO QEB

GERICO (30)

UTILISATEURSMAITRISE D’OUVRAGE

BE STRUCTURE

VIAL (30)

ARCHITECTE

ECOSTUDIO (30)

BE THERMIQUE

ALD Ingenierie (34)

MAITRISE D’OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRISE D’ŒUVRE ET ÉTUDES
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